Program wychowawczy I Liceum Ogólnokształcącego 
im. Stefana Żeromskiego w Ozorkowie

„Czuję w piersiach żem młody i Polak” 
Wstęp

Program wychowawczy I Liceum Ogólnokształcącego im. Stefana Żeromskiego jest strategią wspierania rozwoju osobowego ucznia i otaczania go wielostronną opieką. Istnienie programu umożliwi między innymi doskonalenie oddziaływań wychowawczych oraz zintegrowanie nauczycieli i rodziców wokół problemów wychowania, celów, treści, metod i środków wychowawczych.

Szkoła winna być instytucją demokratyczną, kontynuującą swe najszlachetniejsze i sprawdzone tradycje, w której zawsze będzie miejsce dla tolerancji, wzajemnego szacunku i kultu nauki. Szkoła nasza chce przekazać uczniom kulturę uniwersalną i narodową, wprowadzić ich w role społeczne i zawodowe, przygotować do pracy nad sobą i aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym. Nadrzędnym więc obowiązkiem ucznia i nauczyciela w I Liceum Ogólnokształcącym im. Stefana Żeromskiego jest praca nad własnym charakterem, osobowością, wiedzą merytoryczną i zdobyciem umiejętności niezbędnych do poruszania się we współczesnym świecie. 

Założenia programu

Program wychowawczy I Liceum Ogólnokształcącego im. Stefana Żeromskiego opiera się na wartościach takich jak:

· prawda i mądrość – w poznawaniu i rozumieniu świata, człowieka, wartości i sensu życia,

· miłość i tolerancja – rozumianych jako kreowanie wzrastania w człowieczeństwie, kształtowanie humanizmu i humanitaryzmu,

· wolność – w dokonywaniu wyborów w zgodzie z prawdą swojego życia, w wierności wyznawanym wartościom, również poprzez stworzenie warunków dla postaw twórczych i poszukujących,

· szacunek – do siebie i innych, kształtowanie podmiotowych relacji międzyludzkich, odpowiedzialności za siebie i innych. 

Cele pracy wychowawczej

Nadrzędnym celem wychowawczym I LO jest wspieranie rodziców i opiekunów w realizacji ich zadań wychowawczych, tak aby umożliwić uczniom przejmowanie odpowiedzialności za własne życie i rozwój osobowy.

Do najważniejszych celów pracy wychowawczej należy stworzenie warunków do wszechstronnego rozwoju ucznia w wymiarze fizycznym, psychicznym, intelektualnym, moralnym, duchowym i społecznym. Oznacza to w szczególności:

· Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za siebie i innych.

· Uwrażliwienie na potrzeby innych ludzi.

· Kształtowanie postawy dialogu, umiejętności słuchania innych i rozumienia ich poglądów.

· Zwiększenie kompetencji społecznych i emocjonalnych uczniów.

· Indywidualizacja kształcenia uczniów, rozwój ich zainteresowań.

· Przygotowanie do życia w rodzinie, społeczeństwie i państwie.

· Kształtowanie aktywnej postawy obywatelskiej oraz szacunku dla tradycji patriotycznych.

· Zachęcanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze.

· Kształtowanie dbałości o mienie społeczne.

· Promowanie zdrowego i aktywnego stylu życia.

· Wdrażanie zasad kultury osobistej.

· Uświadamianie istniejących zagrożeń i przeciwdziałanie im.

· Przygotowanie do podjęcia decyzji o wyborze kierunku studiów i pracy.

Struktura programu
Elementy wyznaczające strukturę programu wychowawczego ujęte są w pięciu hasłach programowych:

1. Kształtowanie świata wartości wewnętrznych i poczucia odpowiedzialności

2. Rozwijanie umiejętności społecznych i emocjonalnych

3. Promowanie bezpiecznego i zdrowego stylu życia
4. Budowanie relacji interpersonalnych i grupowych w oparci o system wartości i umiejętności

5. Indywidualizacja procesu nauczania
Etapy kształcenia i wychowania obejmujące trzy lata pobytu ucznia w liceum oraz podstawowy zasób wiedzy i umiejętności ucznia, których osiągnięciu podporządkowane są działania środowiska wychowawczego szkoły ujęte są w poniższej tabeli:

	Kształtowanie świata wartości wewnętrznych i poczucia odpowiedzialności

	Wiadomości i umiejętności ucznia


	Metody i formy służące ich przyswojeniu i opanowaniu


	Odpowiedzialni

	Ma poczucie własnej wartości
	- godziny wychowawcze poświęcone wzmacnianiu poczucia własnej wartości, 

- właściwy stosunek do uczniów ze strony pracowników szkoły – okazywanie szacunku, twórcza krytyka, pełna akceptacja osoby,

- organizowanie samooceny dotyczącej wykonywanych zadań, zachowania


	- wszyscy nauczyciela i pozostały personel szkoły



	Tworzy swój system wartości
	- zajęcia wychowawcze poświęcone wartościom i  normom moralnym,

- dyskusje na temat wspólnie obejrzanych przedstawień teatralnych lub filmowych, przeczytanych pozycji literatury, 

- korelacja tematyki katechez z tematami zajęć wychowawczych


	- wychowawcy,

- nauczyciele religii,

- pedagog,



	Zna życie i działalność Patrona szkoły Stefana Żeromskiego


	- zajęcia wychowawcze poświęcone patronowi;

- dzień Patrona szkoły, 


	- nauczyciele języka polskiego

- wychowawcy



	Zna podstawowe zasady dobrego wychowania, traktuje je jako wyraz szacunku okazywanego drugiemu człowiekowi, realizuje je w codziennym życiu – w klasie, szkole i poza nią
	- zajęcia wychowawcze dotyczące poprawnego zachowania się w różnych sytuacjach i popełnianych podstawowych błędów w tej dziedzinie,

-  reagowanie pracowników szkoły i uczniów na zachowania niezgodne z zasadami bon-tonu, regulaminu szkoły

- współpraca ze środowiskiem rodzinnym 

- powiadamianie rodziców o łamaniu regulaminu


	- wszyscy nauczyciela i pozostały personel szkoły



	Jest świadomy swojej płciowości, potrafi nad nią panować i ponosić za nią odpowiedzialność
	- zajęcia realizowane przez zaproszonych do szkoły specjalistów oraz przygotowanych do nich nauczycieli, 

- zajęcia wychowawcze z wykorzystaniem odpowiednich filmów edukacyjnych, 

- lekcje biologii poświęcone m.in. metodom regulacji poczęć,

- organizowanie zajęć „Wychowanie do życia w rodzinie”,
	- wychowawcy,

- pedagog,

- pielęgniarka

- nauczyciele biologii



	Potrafi planować swoją bliższą i dalszą przyszłość i realizować ją zgodnie z przyjętym systemem wartości
	- prezentacja rozszerzonych programów nauczania wybranych przedmiotów realizowanych w naszej szkole na spotkaniach dla kandydatów oraz dla uczniów, 

- zajęcia wychowawcze na temat wyboru drogi życiowej po ukończeniu liceum,

- zajęcia przedsiębiorczości poświęcone redagowaniu podania, życiorysu, CV, listu motywacyjnego,

- organizowanie lekcji z udziałem przedstawicieli różnych zawodów,
	- wychowawcy,

- pedagog,

- nauczyciel przedsiębiorczości

- specjaliści zewnętrzni



	Rozwijanie umiejętności społecznych i emocjonalnych



	Potrafi uczyć się, planować pracę, wypoczywać
	- zajęcia wychowawcze na temat technik uczenia się i zapamiętywania, 

- planowanie zajęć własnych, klasowych, wycieczek itp., 

- planowanie i organizowanie pozalekcyjnych spotkań klasowych lub rodzicielskich pod opieką wychowawcy,

- zajęcia wychowawcze dotyczące higieny pracy, metod aktywnego wypoczynku, 

- przygotowywanie projektów przedmiotowych – indywidualnych i grupowych, 

- autotest „Mój styl uczenia się”


	- wychowawcy,

- pedagog,



	Potrafi określić i rozwiązywać problemy, w razie potrzeby wie, gdzie i do kogo zwrócić się o pomoc w ich rozwiązaniu
	- spotkania z pedagogiem  szkolnym,  

- indywidualne spotkania, rozmowy z wychowawcą, 

- zajęcia wychowawcze poświęcone działalności instytucji służącym pomocą młodemu człowiekowi,

- spotkania ze specjalistami,

- wykaz miejsc, instytucji,

- spotkania z przedstawicielami tych instytucji

- organizowanie grupy wsparciowo - rozwojowej


	- wychowawcy,

- pedagog,

- specjaliści zewnętrzni



	Zna formy komunikacji niewerbalnej
	- zajęcia wychowawcze poświęcone mowie ciała, intonacji głosu itp. (ćwiczenia)
	- wychowawcy,

- pedagog 



	Zna podstawowe typy blokad komunikacyjnych
	zajęcia wychowawcze z wychowawcą lub pedagogiem na temat blokad komunikacyjnych – ćwiczenia


	- wychowawcy,

- pedagog 



	Zna dokumenty szkolne – Regulamin Szkoły, Statut Szkoły, zasady oceniania i klasyfikowania ucznia, prawa i obowiązki ucznia itp.
	- zajęcia wychowawcze poświęcone poznaniu ich treści,

- przeprowadzenie ankiety sprawdzającej wiedzę na ten temat


	- wychowawcy,

- pedagog,

- dyrekcja szkoły



	Zna jednostki samorządowe szkoły i ich kompetencje – Radę Rodziców, Samorząd Uczniowskiego, Radę Pedagogiczną itp.
	- zajęcia wychowawcze na temat regulaminów działania tych struktur i ich kompetencji, 

- udział w posiedzeniach tych struktur, 

- udział w wyborach członków Samorządu Uczniowskiego

	- wychowawcy,

- nauczyciele WOS
- opiekun Samorządu Uczniowskiego


	Potrafi wypowiadać się na temat różnych wartości życiowych, problemów szkolnych, itp.
	- tworzenie forum dyskusyjnego (np. internetowego),

- organizowanie debat bądź dyskusji panelowej


	- nauczyciele informatyki,

- wychowawcy,

- uczniowie

- dyrekcja



	Promowanie bezpiecznego i zdrowego stylu życia


	Świadomie dąży do ochrony, utrzymania i poprawy zdrowia własnego oraz osób wśród których żyje; przestrzega zasad zdrowego odżywiania
	- zajęcia wychowawcze poświęcone czynnemu wypoczynkowi i zdrowemu odżywianiu się, bulimii i anoreksji, chorobom cywilizacyjnym
- zajęcia lub warsztat dotyczące przyczyn stresu oraz  radzenia sobie z nim

- lekcje wychowania fizycznego poświęcone aktywności fizycznej

- organizowanie imprez sportowych, udział w zawodach sportowych
	- wychowawcy
- nauczyciele wychowania fizycznego

- pedagog

- nauczyciele biologii

- pielęgniarka

	Dostrzega zgubne dla zdrowia fizycznego i psychicznego skutki uzależnień i nałogów; potrafi zająć asertywną postawę wobec osób nakłaniających do używek
	- realizacja zadań wynikających z Programu Profilaktycznego szkoły
- spotkania ze specjalistami ds. uzależnień

- spotkania z przedstawicielami policji

- spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem patologii

- zajęcia wychowawcze poświęcone przyczynom i następstwom zachowań ryzykownych związanych z używaniem środków odurzających, substancji psychotropowych
	- koordynator bezpieczeństwa
- pedagog

- wychowawcy



	Kieruje się empatią, współczuciem dla drugiego człowieka, jest prospołeczny
	- działalność Szkolnego Koła Wolontariatu
- udział w akcjach charytatywnych

- udział w akcji krwiodawstwa 
	- opiekun Szkolnego Koła Wolontariatu
- opiekun samorządu uczniowskiego

- opiekun szkolnego koła PCK

- wychowawcy

	Budowanie relacji interpersonalnych i grupowych w oparciu o system wartości i umiejętności



	Zna i stosuje podstawowe zasady komunikacji interpersonalnej
	- zajęcia wychowawcze poświęcone komunikatom typu ja i typu ty, informacji zwrotnej i zasadom jej udzielania i przyjmowania
	- wychowawcy,

- pedagog



	Potrafi wspólnie ze społecznością klasy (szkoły) ustalić normy grupy oraz konsekwencje ich łamania a także podporządkować się im
	- zajęcia wychowawcze poświęcone integracji i rozwojowi grupy, 

- udział reprezentacji uczniów w ustalaniu norm tworzących regulamin szkolny i inne podobne dokumenty,

- lekcje wychowawcze poświecone ustalaniu norm grupowych,


	- wychowawcy



	Zna i stosuje w życiu konstruktywne sposoby rozwiązywania konfliktów (kompromis, consensus), przyjęte w cywilizowanym świecie


	- zajęcia wychowawcze na temat rozwiązywania konfliktów,


	- wychowawcy



	Potrafi wspólnie z innymi członkami społeczności klasowej czy szkolnej spełniać określone funkcje społeczne
	- ustalanie na zajęciach wychowawczych obowiązków i kompetencji członków samorządu klasowego, 
- przygotowanie programu klasowego w ramach realizowanych w szkole projektów, 

- praca w Samorządzie Uczniowskim
	- wychowawcy

- opiekun Samorządu Uczniowskiego


	Świadomie uczestniczy w uroczystościach klasowych, szkolnych i pozaszkolnych, wzmacniających więź z ojczystym krajem
	- uroczystości szkolne w rocznice ważnych dla Polaków wydarzeń historycznych, związane też z Patronem Szkoły, 

- lekcje wychowawcze poświęcone wielkim Polakom


	- wychowawcy

- nauczyciele 

- pozostali pracownicy szkoły



	Indywidualizacja procesu nauczania


	Stwarzanie warunków do prezentowania przez uczniów swoich zdolności, umiejętności, wiedzy
	- zachęcanie do udziału w konkursach,

-organizowanie wystaw tematycznych,

- organizowanie debat 

	- wychowawcy

- nauczyciele 

- pozostali pracownicy szkoły




Szczegółowe określenie czasu realizacji poszczególnych elementów znajdzie miejsce w rozkładach tematów zajęć wychowawczych, przygotowanych przez wychowawców klas i w harmonogramie pracy szkoły.

Zadania szkoły w związku z przyjętymi założeniami

programu wychowawczego

· Ciągły rozwój istniejącego w szkole, kompleksowo działającego środowiska wychowawczego z udziałem pedagoga szkolnego,  wychowawców, nauczycieli i dyrekcji szkoły

· Wypracowanie optymalnych form współdziałania z rodzicami uczniów w realizacji programu wychowawczego

· Wypracowanie i ciągłe doskonalenie form i metod oddziaływania wychowawczego, których celem jest : rozwój osobowości ucznia oraz autonomizacja ucznia, która warunkuje nawiązanie i utrzymywanie trwałych, prawidłowych więzi społecznych na poziomie rodziny, klasy, szkoły.
Realizacja programu

        Za realizację programu odpowiadają wychowawcy klas, wspierani przez pozostałych nauczycieli, pedagoga szkolnego oraz dyrekcję szkoły.

Wychowawca na podstawie programu formułuje plan pracy wychowawczej w klasie oraz plan działań na rzecz szkoły czy też środowiska, który realizuje w ciągu 3 lat pracy z oddziałem.

Sylwetka Absolwenta

Absolwent naszej szkoły, który swój system wartości opiera na wartościach cenionych w europejskim kręgu kulturowym, w szczególności takich jak:: miłość, prawda, dobro, piękno, szacunek dla tradycji, powinien:

· znać i stosować obiektywne normy moralne, zakorzenione w chrześcijańskim systemie wartości,

· być przygotowanym do życia w społeczeństwie i w rodzinie,

· aktywnie uczestniczyć w życiu kulturalnym,

· rozwiązywać problemy w sposób twórczy zakładający szacunek dla drugiego człowieka,

· nieść pomoc potrzebującym,

· znać i szanować historię, kulturę i tradycję narodową z regionalnym bogactwem,

· być przygotowanym do samokształcenia i podjęcia dalszej edukacji,

· być życzliwym, otwartym i tolerancyjnym,

· być przygotowanym do życia w zintegrowanej Europie,

· umieć dokonywać wyborów i ponosić ich konsekwencje,

· być wrażliwym na piękno przyrody i mieć poczucie odpowiedzialności za stan środowiska naturalnego
Sylwetka nauczyciela – wychowawcy
Nauczyciele naszej szkoły swój system wartości powinni opierać na: miłości, mądrości, bezpieczeństwie i poszanowaniu tradycji. To oni kształtują osobowość swych wychowanków. Nauczyciela powinny cechować:

· przekonanie o wartości, słuszności i celowości własnej pracy,

· wiara w możliwości ucznia,

· uczciwość,

· kreatywność,

· dobroć,

· pracowitość,

· szacunek dla ucznia

Zadania wychowawcy

Szczególna rola w procesie wychowania przypada wychowawcy klasowemu. To on w

swych działaniach ma obowiązek kierowania się dobrem uczniów, troska o ich rozwój

intelektualny, zdrowie, postawę moralną i obywatelską oraz szanować ich godność
osobistą.

Nauczyciel wychowawca powinien:
· podejmować działania na rzecz zintegrowania zespołu klasowego, tworzyć
bezpieczną atmosferę, w której można się uczyć otwartości oraz nabywać
umiejętności przyznawania się do porażek;

· starać się poznać swoich wychowanków, ich problemy, sytuacje rodzinna;

· być w stałym kontakcie z rodzicami, informować ich o postępach w nauce,

zachowaniu i frekwencji na zajęciach;

· podejmować działania motywujące rodziców do udziału w życiu szkoły,
· rozwijać w wychowankach ich umiejętności i zdolności ze szczególnym

uwzględnieniem pracy w zespole, uczyć demokratycznego podejmowania decyzji,

elastyczności w zachowaniu;

· podejmować działania zamierzające do zwiększenia odporności na stres;

· być autorytetem, doradca i przewodnikiem dla ucznia;

· utrzymywać stały kontakt z nauczycielami uczącymi w danej klasie w celu

ujednolicenia działań wychowawczych;

· prowadzić dokumentacje pracy wychowawczej 
· współpracować z rodzicami, Radą Klasy 
Zadania nauczycieli

Zakres zadań wychowawczych nauczycieli obejmuje:

· odpowiedzialność za życie, zdrowie i bezpieczeństwo uczniów w trakcie zajęć szkolnych oraz wycieczek i imprez organizowanych przez szkołę,

· planowanie pracy dydaktycznej i wychowawczo-opiekuńczej (wszyscy nauczyciele wprowadzają do tematyki swoich zajęć edukacyjnych elementy programu wychowawczego i profilaktycznego szkoły),

· wspieranie rozwoju psychofizycznego uczniów, ich zdolności oraz zainteresowań,

· bezstronność i obiektywizm w ocenie uczniów oraz sprawiedliwe traktowanie wszystkich uczniów,

· udzielanie pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych – zgodnie z rozpoznanymi potrzebami uczniów,

· doskonalenie umiejętności wychowawczych,

· współpracę z wychowawcą klasy i pedagogiem szkolnym w zakresie rozwiązywania problemów wychowawczych uczniów,

· wspieranie uczniów o szczególnych uzdolnieniach,

· udzielanie pomocy uczniom mającym problemy w nauce.

Współpraca z rodzicami

Jednym z głównych zadań szkolnego programu wychowawczego jest rozwijanie dialogu, partnerstwa i współdziałania nauczycieli z rodzicami.

Cele współpracy z rodzicami:

1. Lepsze poznawanie uczniów przez wychowawcę i rodziców.
2. Wzajemne poznawanie i rozumienie się wychowawcy i rodziców.

3. Zrozumienie atmosfery domowej ucznia.

4. Sugerowanie rodzicom skutecznych form oddziaływań, które umożliwiłyby pomoc dzieciom w nauce i właściwym zachowaniu, w przypadku niepowodzeń szkolnych.

5. Kształtowanie świadomości rodziców o skutkach nadmiernej absencji uczniów.

Formy współdziałania z rodzicami:

1. Wymiana informacji.

· Zaznajamianie rodziców z zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno- wychowawczymi szkoły podczas zebrań i wywiadówek.

· Podanie rzetelnej informacji o osiągnięciach edukacyjnych ucznia, podkreślanie jego mocnych stron i obszarów wymagających korekty i pomocy.

· Udzielenie informacji o możliwych działaniach pomocowych w przypadku wystąpienia trudności dydaktyczno - wychowawczych.

· Opiniowanie pracy szkoły przez rodziców oraz przekazywanie nauczycielom własnych oczekiwań.

2. Współpraca w ramach Rady Rodziców.

· Zasięganie opinii rodziców podczas opracowywania podstawowych dokumentów, jak np. Szkolnego Systemu Oceniania, Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki, Szkolnego Zestawu Programów i Podręczników.

· Wspólny wybór instytucji ubezpieczeniowej i przydzielanie pomocy materialnej uczniom.

3. Wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny i domu.

· Wzmacnianie prawidłowych relacji dziecka z rodziną.

· Umożliwienie rodzicom zdobywania wiedzy na temat profilaktyki i rozwiązywania problemów wychowawczych.

· Pomoc rodzicom będącym w trudnej sytuacji materialnej w zgromadzeniu dokumentacji i zaświadczeń niezbędnych w przypadku ubiegania się uczniów o stypendia.

4. Integracja społeczności szkolnej

· Udział rodziców we współorganizacji imprez szkolnych.

· Uczestnictwo rodziców w uroczystościach szkolnych, m.in.: Święto Edukacji Narodowej, rozpoczęcie i zakończenie roku szkolnego, uroczystość wręczania świadectw ukończenia szkoły.
Zakończenie

Realizacja programu jest możliwa jedynie przy ścisłej współpracy osób zainteresowanych, pragnących pomóc młodemu człowiekowi w uzyskaniu satysfakcjonującej go dojrzałości: rodziców, wychowawców, nauczycieli, dyrekcji szkoły i - przede wszystkim - samych uczniów.

Współpraca ta winna opierać się na zasadach wzajemnego szacunku, tolerancji, zaufania a przede wszystkim wzajemnej woli rozumienia postawionych celów.

Program zakłada profilaktykę zachowań niepożądanych wychowawczo. W realizacji tego celu, oprócz bieżącej analizy sytuacji wychowawczej, ma pomóc istniejący w szkole monitoring. Nagrania pochodzące z monitoringu mają służyć wyłącznie do udokumentowania sytuacji zagrażających bezpieczeństwu uczniów lub przypadków złamania obowiązujących w szkole regulaminów. Nagrania z monitoringu mogą być udostępnione za zgodą dyrektora szkoły: rodzicom, nauczycielom, policji, przedstawicielom sądu, uczniom, którzy złamali regulamin szkoły lub brali udział w sytuacji zagrażającej bezpieczeństwu. Nagrania z monitoringu mogą być odtworzone w obecności dyrektora szkoły lub wicedyrektora.
Ewaluacja programu

Po rocznym okresie funkcjonowania programu wychowawczego szkoły oceny programu dokonają: nauczyciele, rodzice i uczniowie.

Ewaluacja programu wychowawczego jest trudna ze względu na to, iż dotyczy on sfery postaw, a te trudno badać dostępnymi narzędziami ewaluacyjnymi. Do ewaluacji programu proponujemy wykorzystanie metod jakościowych typu:

- wywiad grupowy (wymiennie ankieta) z losową reprezentacją środowisk szkolnych - uczniów, rodziców, nauczycieli dotyczący efektywności programu. Proponujemy przeprowadzenie tego badania po pierwszym roku formalnego funkcjonowania programu przez członków samorządu szkolnego,

- ankieta służąca ocenie poziomu współodpowiedzialności za wspólnotę klasową i szkolną - przeprowadzona przez wychowawców w klasach.

Metody ewaluacyjne będą podlegać doskonaleniu w trakcie ich stosowania i realizacji programu.
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